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CODE D’ÉTHIQUE LIONS
Un bon Lion :
• Participe à toutes les activités régulières et spéciales du
club;

• Respecte ses confrères Lions;
• Encourage ses confrères Lions;
• Respecte les règlements;
• Ne parle jamais en mal des autres et particulièrement de
ses confrères Lions;

• Ne divulgue jamais à son entourage les heures de levée des
soupers réguliers et des autres activités;

• Respecte sa famille, sa femme et celle des autres;
• Se comporte toujours honorablement lors d’inter-club ou
autres activités du club;

• N’entraine jamais un confrère dans des activités ou sorties
illicites;

• Est toujours prêt à donner de son temps quand on lui
demande;

• Est fier de son club et en parle toujours en bien;
• Soyez de bons Lions.

INVOCATION
Seigneur sois avec nous Lions
Que nos cœurs battent à l’unisson
Par toi, répondons à tes fins
Aimer, secourir le prochain
Amen

LE CHANT DES LIONS
Écouter rugir les Lions
Écouter gronder les Lions
Les Lions sont toujours prêts à servir
À servir sans exception
Sous la bannière des Lions
Des cœurs à l’unisson protègent
Aident tous les malheureux du monde
Les Lions sont fiers
Les Lions sont bons
VIVE LES LIONS
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Auger Claude 1963-1964
Caron Benoit 1964-1965
Gauthier Roger 1965-1966
Fortin Louis-Joseph

1966-1967
Côté Fernand 1967-1968
Lamy Jacques 1968-1969
Godin Raoul 1969-1970
Gagnon Bernard 1970-1971
Deschênes André 1971-1972
Morency Jean 1972-1973
Aubin Guy 1973-1974
Tremblay Roger 1974-1975
Pedneault Gilbert 1975-1976
Laliberté Paul 1976-1977
Côté André 1977-1978
Gauthier Jean 1978-1979
Goderre Roland 1979-1980
Brisson Gaston 1980-1981
Tremblay André 1981-1982
Girard Noel 1982-1983
Tremblay Guy 1983-1984
Doré Marc 1984-1985
Boulianne Laval 1985-1986
Fradet Gilles 1986-1987
Fortin Errold 1987-1988
Lapointe Gilles 1988-1989
Leroux Yvan 1989-1990
Émond Raynald 1990-1991
Villeneuve Yves 1991-1992
Ouellet Mario 1992-1993
Lachance Bernard1993-1994
Bouchard Guy 1994-1995
Doucet Ghyslain 1995-1996
Ouellet Carol 1996-1997
Duchesne Alain 1997-1998
Bertrand Harold 1998-1999

Boissonneault Yves
1999-2000

Néron Richard 2000-2001
Bernier Éric 2001-2002
Lavoie Jean 2002-2003
Lalancette Éric 2003-2004
Girard Alain 2004-2005
Lalancette André 2005-2006
Lesage Marcel 2006-2007
Pearson Gervais 2007-2008
Duchesne Jean-Michel

2008-2009
Baillargeon Bernard

2009-2010
Tremblay Maxime 2010-2011
Ouellet Patrick 2011-2012
Larouche Michel (RH)

2012-2013
Larouche Michel (CA)

2013-2014
Tremblay Robin

2014-2015
Gilbert Frédéric

2015-2016

EX-PRÉSIDENTS
Président Fondateur
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Chers confrères Lions dans le service.

C'est avec honneur et fierté que je débute cette année de
Lionnisme à titre de 54e président du club Lions d'Alma. Lors de
cette saison de Lionnisme nous allons célébrer le 100e

anniversaire des clubs Lions internationaux. Un mandat que je vais
relever avec la collaboration de vous tous, dans la réalisation des
activités et œuvres du club Lions.

La force du club Lions d’Alma vient avec l'implication de chacun
d’entre vous dans les œuvres et activités. Avec la force du club
Lions, nous allons  " Gravir de nouveaux sommets " tel que
mentionné dans le slogan de notre président international Bob
Corlew.

Notre slogan 2016-2017 est  " Soyez engagé et humaniste, soyez
Lions ". Avec l'engagement de chacun, nouveaux et anciens Lions,
nous allons pouvoir apporter un rayon de soleil dans la vie des
moins favorisés de notre communauté. Un geste humain
inestimable pour certain.

Les membres du CA et moi avons donné des responsabilités à
chacun. Je vous invite à consulter notre organigramme dans ce
bottin, car c'est avec votre participation et votre
implication que nous allons réaliser une année de Lionnisme dans
l'harmonie et la joie.

Lion Stéphane Ouellet,
Président 2016-2017

Club Lions d’Alma
C.P. 2022, Alma Qc G8B 5V8
clublionalma@gmail.com

22



Bottin 2016 - 20174 21

BUREAU DE DIRECTION 2016 - 2017

Gouverneur ..................................................Diane Roy-Cyr

Président .................................................Stéphane Ouellet

Past-président ............................................Frédéric Gilbert

Sénateur ..................................................André Lalancette

1er vice-président ....................................Yannick Lachance

2e vice-président........................................Martin Brassard

3e vice-président ..........................................Jean Lefebvre

Protocole....................................................Mario Larouche

Trésorier .......................................................Mario Ouellet

Secrétaire .......................................................Rémy Boillat

Animation .................................................Cédric Tremblay

Directeur effectif...................................Stéphane Tremblay 

Directeur ..........................................................Gilles Jean

Directeur ...................................................Cédric Tremblay

  MEMBRES À VIE

Côté André 16-01
Tremblay Gaétane 11-01

Gagnon Bernard 29-05
Guérin Gisèle 23-02

Girard Noël 20-12
Tremblay Norma 22-03

Tremblay André 29-05
Néron Nicole 14-04

Ouellet Carol 14-09
Tremblay Ginette 07-01

Doucet Ghyslain 24-07
Bergeron Édith 04-02

Tremblay Guy 19-04
Gagnon Diane 05-07

Lachance Bernard 26-08
Fortin Louisette 23-06

Boulianne Laval 31-10
Houde Madelaine 23-08

Leroux Yvan 22-08
Girard Ginette 06-09

Villeneuve Yves 14-05
Lemay Diane 16-09



Bottin 2016 - 2017 520

Baillargeon Bernard       12-07
Saucier Louise                    26-01
581, ave Martel, Alma Qc G8B 2N1       Rés. : 418 668-2979

Cell. : 418 720-2354
Profession : Évaluateur    
Employeur : Brisson, Tremblay, Fleury
640, Sacré-Cœur Ouest, Alma Qc G8B 1L9    Bur. : 418 668-6104

Fax. :418 668-5735 
Enfants : Myriam et Mathieu 12-08

Jean-Simon 28-07
Courriel : bernard.baillargeon@evaluationbtf.ca

Blackburn Sylvain 29-07
Bouchard Danielle 25-06
212, rue Joseph W Fleury, Alma, Qc G8E 2K8

Rés. : 418 347-4409
Cell. :  418 487-4461

Profession : Articles de chasse et pêche
Employeur : Pro-Nature
951, Ave. du Pont Nord, Alma Qc G8B 7B6 Bur. : 418 662-2909 

Fax. : 418 662-7154
Enfants : Simon 08-06

Samuel 26-06
Courriel : pronaturealma@cgocable.ca

Boillat Rémy 07-06
Bouchard Diane 18-07
1075, du Rhône, Alma, Qc G8C 1C8 Rés. :  418 669-0871

Cell. : 418 321-3871
Profession : Gestionnaire de projet
Employeur : IEQ Division Échafaudage
2035, rue Deschênes, Jonquière Qc G7S 5E3

Bur. : 418 548-5000
Enfants : Sarah 13-08

Léa 24-01
Courriel : rboillat@ieq.ca

Mario Larouche

ion numériqu
lus que j

en solut
aisam  j

 
P

ion numérique

mario.larouche@tc.tc
487-3024418 Cell.: 

227poste 
418 66

Mario Larouche

mario.larouche@tc.tc
487-3024

 8-4545

Mario Larouche Brasseur d’histoires

www.microriverbend.com
945, av. Sicard, Alma Qc G8B 7R5

Olivier Spénard
vente et marketing
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Boulanger Éric 28-02
Truchon Sarah 20-01
381, des Pionniers, St-Bruno Qc G0W 2L0 Cell. : 418 719-7930

Profession : Représentant des ventes Saguenay Lac-St-Jean
Employeur : duProprio

Bur. : 418 719-7930 
Enfants : Léo 04-05
Courriel : eric.boulanger@duproprio.com

Brassard Martin 27-12
Villeneuve Ann 20-06
215, rue Lajoie, St-Bruno Qc G0W 2L0 Rés. : 418 343-2026

Cell. : 418 290-6752
Profession : Fiscaliste
Employeur : Raymond Chabot Grand Thornton
535, rue Collard, Alma Qc G8B 1N1 Bur. : 418 668-8351 

Enfants : Gabrielle 12-07
Étienne 17-01

Courriel : brassard.martin@rcgt.com

Dallaire Richard 29-03
Nathalie Boudreault 28-05
417, rue Dequen, St-Gédéon Qc G0W 2P0  Rés. : 418 345-8557

Cell. : 418 719-8368
Profession : Conseiller en relation avec les riverains
Employeur : Rio Tinto
100, rue St-Joseph Sud, Alma local 104 Qc G8B 7A6 

Enfants : Catherine 26-12
Philippe 23-10

Courriel : richard.dallaire-bergelsj@riotinto.com

Doucet Ghislain 24-07
Bergeron Édyth 4-02
102, Chemin de la Coulée Verte, Hébertville Qc G8N 0A5  

Rés. : 418 344-4175
Enfants : Manon 24-09

Steeve 21-12
Kathy 14-04

6

3E VICE P.
Jean Lefebvre

PAST PRÉSIDENT
Frédéric Gilbert

PAST-PRÉSIDENT
Gervais Pearson
Patrick Ouellet
Jean Lavoie

Stéphane Ouellet
Rémy Boillat

BAR

RÉSEAUX
SOCIAUX
ET PHOTOS Stéphane Tremblay

André Tremblay
Robin Ttremblay
Éric Lalancette
Richard Néron

RECRUTEMENT

SÉNATEUR
André Lalancette

CLUB LIONS
D’ALMA

LOTO-LIONS

Michel Larouche
Mario Ouellet

Richard Dallaire
Olivier Spénard

Sébastien Larouche
Bernard Baillargeon

ARCHIVES
.

Robin Tremblay
Bernard Baillargeon

Olivier Spénard
André Fortin

HONRICANERA
André Lalancette
Éric Lalancette
Richard Néron
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Fortin André 15-02
Tremblay Mélissa 19-07
630, rue Bégin, Alma Qc G8B 2X4 Rés. : 418 668-2944

Cell. : 418 321-2944
Profession : Directeur
Employeur : Marché Métro Alma
370, av. Bégin Sud, Alma Qc G8B 2W8

Enfants : Raphaël 24-01
Olivier 25-02
Emmy 02-08

Courriel : fortin.andre@icloud.com

Fortin Francis 31-08
Gilbert Danielle 27-01
491, de Montpelier, Alma Qc  G8C 0B2 Rés. : 418 769-0168

Cell. : 418 480-7383
Profession : Courtier en assurances
Employeur : Tremblay Assurances
575, Boul Dequen c.p. 460, Alma Qc G8B 5V9

Bur. : 418 662-6413
Fax. : 418 662-6965

Enfant : Jacob 14-03
Florence 23-12

Courriel : ffortin@tremblayassurance.com

Gilbert Frédéric 13-10
Tremblay Audrey 12-03
345, De la Meuse, Alma Qc  G8C 1S9 Rés. : 418 662-8015
Profession : Arpenteur-Géomètre
Employeur : Tremblay Girard Gilbert, arpenteurs-géomètres
11, Melançon Est, Alma Qc G8B 3W8 Bur. : 418 662-3443

Fax. : 418 662-4924
Cell. : 418 720-8346

Enfants : Catherine  08-01
Émilie 12-03

Courriel : Fred.arp@cgocable.ca

Jean Gilles 21-09
1310, ave Antoine-Cloutier, Alma Qc G8B 0A9

Cell. : 418 719-0401
Enfants : Samuel

Rébecca
Clara

Courriel : ebenisteriegillesjean@hotmail.com
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ORGANIGRAMME
2016 - 2017

SECRÉTAIRE

Rémy Boillat

TRÉSORIER
Mario Ouellet

1ER VICE-P.

Yannick
Lachance

1ER VICE-P.
Yannick
Lachance

2E VICE-P.

Martin Brassard

2E VICE-P.
Martin Brassard

INITIATION
Jean-Michaël

Martel
Jean Lavoie

Olivier Spénard
Maxime Tremblay

Gilles Jean

ACTIVITÉS
MIXTES

Éric Boulanger
Stéphane Tremblay

André Fortin
Jean Lavoie

PANIER
PROVISION
Francis Fortin
Robin Tremblay

Bernard
Baillargeon

ANIMATION

Cédrick Tremblay

INTER-CLUB

André
Lalancette

Ghislain Doucet

Mario Larouche
Francis Fortin

PROTOCOLE
Jean Lavoie

Mario Larouche

BOTTIN

Ghislain Doucet

INFO LION

Cédric Tremblay
Gervais Pearson

Gilles Jean
Éric Lalancette

Maxime Tremblay
André Lalancette

LUNETTE
Sylvain Blackburn
Gervais Pearson
Mario Ouellet

DONS ET
LUNETTES

3E VICE-P.
Jean Lefebvre

PRÉSIDENT
Stéphane Ouellet

Yannick
Lachance

Cédric Tremblay

CONFÉRENCE
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Lachance Yannick 10-10
181, Allard, Alma Qc G8B 5A3 Rés. : 418 662-1105

Cell. :  418 321-0473
Profession : Directeur des opérations
Employeur : Lachance Alsphate
290, du Pont N, Alma Qc G8B 5C6 Bur. :  418 668-4521

Enfant : Mathieu 10-08
Francis 03-04
Zoé 05-08

Courriel : lachance.asphalte@cgocable.ca
Courriel : ylachance.yl@gmail.com

Lalancette André 26-08
Villeneuve Line 07-06
303, Chemin du Domaine Grandmont, Alma Qc G0W 2P0

Rés. : 418 345-8920
Cell. : 418 662-4674

Profession : Avocat
Employeur : Larouche, Lalancette, Pilote, 
660, boul. Dequen Nord, Alma Qc G8B 6H5

Bur. : 418 662-6475
Fax. : 418 662-9239 

Enfants : Catherine  31-12
Isabelle  24-12

Courriel : alalancette@llpb.ca:

Lalancette Éric 11-05
Duchesne Sylvie 23-08
1545, boul. Auger Ouest, Alma Qc G8C 1H8 Rés. : 418 669-2131

Chalet : 418 345-3442
Cell. : 418 669-1236

Profession : Directeur de succursale
Employeur : Citi financière
35, St-Joseph Sud, Alma Qc G8B 5W1 Bur. : 418 662-6405

Fax. : 418 662-5747 
Courriel : eric.lalance@hotmail.com

8

Éric Lalancette

Directeur de succursale

CitiFinancière
35, St-Joseph Sud

Alma QC  G8B 5W1

Tél. : 418 662-6405

Téléc. : 418 662-5747

eric.lalancette@citi.comUn membre de citigroup
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Larouche Mario 27-10
Harvey Henriette 30-09
462, rue de La Garonne, Alma Qc G8C 1H9

Rés. : 418 480-3872
Cell. : 418 487-3024

Profession : Conseiller en solutions médias
Employeur : Tc Média
100, rue St-Joseph Sud, Alma Qc G8B 7A6 Bur. :  418 668-4545

Poste 227
Enfants : Jean-Daniel   16-12

Josée-Anne 24-05
Pierre Olivier 12-09

Courriel : mario.larouche@tc.tc

Larouche Michel (CA) 11-09
Perron Caroline     30-09
1139, rue Roy, Chicoutimi Qc  G7J 2W7  Rés. : 418 698-5441

Cell. :  418 690-7892
Profession : CPA, CA, Syndic
Employeur : Services conseils Harvey Larouche
541, St-Alphonse, Saint-Bruno Qc G0W 2L0

Bur. : 418 343-3553 p.225
Enfants : Samuel 27-12

Vincent 4-12
Courriel : mlarouche@sconseils.ca

Larouche Sébastien 29-03
Girard Marie-Christine 11-03
490, rue Montpellier, Alma Qc G8C 0H3 Rés. :  418 482-9491

Profession : Conseiller Financier
Employeur : Groupe Investors
535-B, rue Collard Ouest, Alma Qc G8B 1N1 Bur. :  418 482-9491

Fax. :  418 480-2767
Enfant : Vincent 04-03

Léa 22-05
Courriel : sebastien.larouche@groupeinvestors.com

Tremblay Robin 22-08
Simard Claire  22-06
600, ave Grenoble, Alma Qc G8B 7M9 Rés. :  418 662-7617

Cell. :  418 487-6067
Profession : Représentant
Employeur : Hilti Canada Ltée
Enfants: François 16-05

Annie-Claude 14-08
Courriel : robin.tremblay22@gmail.com
Courriel : robin.tremblay@hilti.com
   
Tremblay Stéphane 28-02
Dufour Josée 28-11
1175, av. du Rhin Alma Qc G8C 1R7  Rés. 418 769-0717

Cell. 418 719-2646
Profession : Commis/vendeur
Employeur : Matériaux Dallaire
805, boul. St-Jude, Alma

Enfant : Camille 11-05
Courriel : dufourtremblay@cgocable.ca

16
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Tremblay André 29-05
Néron Nicole 14-04
340, rue Bovin, Alma Qc G8B 1Y2 Rés. :  418 668-3562

Profession : Notaire
Employeur : Parizeau, Tremblay, Forest, Lapointe & ass.
510, rue Collard O, Alma Qc G8B 1N2        Bur. :  418 668-2336

Fax. :  418 668-0777 
Enfants : Maxime       03-06

Annie-Claude 08-05
Courriel : atremblay@ptfl.ca

Tremblay Cédric 13-09 
Boudreault Virginie  03-08
155, de la voie Lactée, Alma Qc Rés. : 418 769-0169

Cell. : 418-719-0588

Profession : Entrepreuneur général
Employeur : C.T.F. construction

Enfants : Elliot       03-11
Norah 18-05

Courriel : cedrict@ctfconstruction.com

Tremblay Maxime 03-06
825, des Amandiers, Alma Qc G8B-5S6 Rés. :  418 487-6286

Profession : Notaire
Employeur : Parizeau, Tremblay, Forest, Lapointe, notaires.
510, Collard O, Alma Qc G8B 1N2 Bur. :  418 668-2336

Fax. : 418 668-0777
Courriel : mtremblay@ptfl.ca

Lavoie Jean 12-05
285, boul. Auger, Alma Qc G8B 2B2     Cell. :  418 690-6577

Profession : Consultant placement média et stratégie
Enfant : Mathieu 01-02
Courriel : jean-lavoie@hotmail.ca

Lefebvre Jean 02-04
452, du Havre, Alma Qc G8B 7L9 Rés. :  418 480-3885

Cell. :  418 480-8511
Profession : Directeur de compte
Employeur : Centre financier aux entreprises Lac St-Jean
75, Boul St Luc, Alma Bur. :  418 669-0838

Fax. :  418 668-1478
Enfants : Vincent  14-12

Ariane 06-04
Courriel : Jean.p.lefebvre@desjardins.com

Martel Jean-Michaël 08-03
Simard Anniper
1495, rue Léveillée, Alma Qc G8C 0E5 Rés. :  418 668-7212

Employeur : Carrossier Procolor Alma
95, Notre-Dame Ouest,  Alma G8B 2J9 Bur. :  418 662-4127

Enfants : Raphaël 22-08
Simon 30-11

Courriel : hsimard@cgocable.ca

10

Me André Tremblay
Me Maxime Tremblay

Parizeau Tremblay Forest, s.e.n.c.
Notaires et conseillers juridiques

510, rue Collard Ouest
Alma (Québec)  G8B 1N2
Tél. : 418 668-2336 Téléc. : 418 668-0777
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Néron Richard 22-07
Larouche Manon 06-12
1420, rue Léveillé, Alma Qc G8B 2J3 Rés. :  418 668-8801

Profession : Commerçant
Employeur : Bijouterie le Saphir
500, rue Sacré-Cœur Ouest, Alma Qc G8B 1M1

Bur. :  418 662-2421
Cell. : 418 669-1209
Fax. : 418 662-9991 

Enfants : Julie 23-07
Isabelle 26-01

Courriel : lesaphiralma@gmail.com

Ouellet Mario 09-06
Tremblay Hélène 20-05
2341, ch. de la Montagne, Alma G8B 5V2 Rés. : 418 662-4062

Cell. :  581 230-5000
Profession : Promoteur immobilier et gestion de projet
Employeur : Travailleur autonome

Enfants : Sébastien 04-09
Valéry 07-02

Courriel : ouelletmario@icloud.com

Ouellet Patrick 10-06
Villeneuve Marie-Claude 27-12
230, ave D’Iberville, Alma Qc G8C 0B7 Rés. : 418 668-4397

Cell. :  418 662-8764
Profession : Vendeur Propriétaire
Employeur : Deluxe auto Caravane inc.
3105, du Pont sud, Alma Qc G8B 5V2 Bur. :  418 668-8345

Fax. :  418 668-4580
Enfants : Thomas 04-07

Ophélie 10-11
Courriel : patrickouellet@hotmail.com

p.ouellet@deluxeautocaravane.ca

Ouellet Stéphane 27-03
Catherine Guay 21-12
630, des Dahlias, Alma Qc G8C 0B5 Rés. :  418 668-7696

Cell. :  418 718-7416
Profession : Directeur des ventes
Employeur : Maltais Ouellet
1000, route 169, St-Bruno Qc G0W 2L0 Bur. :  418 668-5254

Fax. :  418 668-2672
Enfants : Gabriel 16-07

Jérémie 10-01
Rosalie 13-02

Courriel : stephane@maltaisouellet.com

Pearson Gervais 04-09
181, chemin Pascal-H.-Dumais 
Chambord Qc G0W 1G0 Rés. :  418 480-8601

Cell. :  418 480-8601

Profession : Technicien en Bâtiment
Employeur : Plomberie Roy
795, St-Jude, Alma Qc G8B 3K7 Bur. : 418 668-2351

Fax. : 418 668-8989 
Enfants : Sébastien       23-07

Véronique      03-11
Jean-Philippe 11-08

Courriel : gervais.pr@cgocable.ca

Spénard Olivier 01-04
Mélissandre Morissette 27-04
185, rue Harvey Ouest, Alma Qc G8B 1N6 Rés. :  418 758-1501

Cell. :  418 482-5034

Profession : Traducteur-rédacteur
Employeur : GoodSpin services linguistiques
510, rue Collard O, Alma Qc G8B 1N2        

Enfants : Lilou Morissette       01-10
Mariko Spénard 14-04

Courriel : info@olivierspenard.com

Centre financier aux entreprises
Lac-St-Jean

Jean Lefebvre,
directeur de compte

75, boul. St-Luc Ouest
Alma (Québec)  G8B 6W7
Tél. : 418 669-0838
Téléc. : 418 669-1478
www.desjardins.com
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2017

JANVIER
10                 Souper régulier
20-21-22       Honricanera (activités plein air)
24 Souper régulier

FÉVRIER
07                 Souper régulier
21                 Lancement de la Loto-Lions

MARS
07                 Souper régulier
21                 Inter-Club 2e

AVRIL
04                 Mise en candidature
18                 Élection pour le C.A.
21                 Tirage de la Loto-Lions (Mixte)

MAI
02                 Méritas de la Loto-Lions 
05-06-07 Congrès Lions à Québec  
12    Méritas du Président (Mixte)

Calendrier des soupers et activités
2016-2017
Bonne saison à tous!

2016

SEPTEMBRE
09                 Past-président (Mixte)
13                 Souper régulier
27                 Visite de la Gouverneur

OCTOBRE
11                 Visite du Président de zone
25                 Souper (Mixte)

NOVEMBRE
08                 Inter-Club 1er

22                 Souper Père ( fils et filles )

DÉCEMBRE
06                 Initiation ''Funny'' (Mixte)
17                 Préparation des paniers de provision
18 Distribution des paniers (Mixte)
20                 Noël des enfants

12
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Néron Richard 22-07
Larouche Manon 06-12
1420, rue Léveillé, Alma Qc G8B 2J3 Rés. :  418 668-8801

Profession : Commerçant
Employeur : Bijouterie le Saphir
500, rue Sacré-Cœur Ouest, Alma Qc G8B 1M1

Bur. :  418 662-2421
Cell. : 418 669-1209
Fax. : 418 662-9991 

Enfants : Julie 23-07
Isabelle 26-01

Courriel : lesaphiralma@gmail.com

Ouellet Mario 09-06
Tremblay Hélène 20-05
2341, ch. de la Montagne, Alma G8B 5V2 Rés. : 418 662-4062

Cell. :  581 230-5000
Profession : Promoteur immobilier et gestion de projet
Employeur : Travailleur autonome

Enfants : Sébastien 04-09
Valéry 07-02

Courriel : ouelletmario@icloud.com

Ouellet Patrick 10-06
Villeneuve Marie-Claude 27-12
230, ave D’Iberville, Alma Qc G8C 0B7 Rés. : 418 668-4397

Cell. :  418 662-8764
Profession : Vendeur Propriétaire
Employeur : Deluxe auto Caravane inc.
3105, du Pont sud, Alma Qc G8B 5V2 Bur. :  418 668-8345

Fax. :  418 668-4580
Enfants : Thomas 04-07

Ophélie 10-11
Courriel : patrickouellet@hotmail.com

p.ouellet@deluxeautocaravane.ca

Ouellet Stéphane 27-03
Catherine Guay 21-12
630, des Dahlias, Alma Qc G8C 0B5 Rés. :  418 668-7696

Cell. :  418 718-7416
Profession : Directeur des ventes
Employeur : Maltais Ouellet
1000, route 169, St-Bruno Qc G0W 2L0 Bur. :  418 668-5254

Fax. :  418 668-2672
Enfants : Gabriel 16-07

Jérémie 10-01
Rosalie 13-02

Courriel : stephane@maltaisouellet.com

Pearson Gervais 04-09
181, chemin Pascal-H.-Dumais 
Chambord Qc G0W 1G0 Rés. :  418 480-8601

Cell. :  418 480-8601

Profession : Technicien en Bâtiment
Employeur : Plomberie Roy
795, St-Jude, Alma Qc G8B 3K7 Bur. : 418 668-2351

Fax. : 418 668-8989 
Enfants : Sébastien       23-07

Véronique      03-11
Jean-Philippe 11-08

Courriel : gervais.pr@cgocable.ca

Spénard Olivier 01-04
Mélissandre Morissette 27-04
185, rue Harvey Ouest, Alma Qc G8B 1N6 Rés. :  418 758-1501

Cell. :  418 482-5034

Profession : Traducteur-rédacteur
Employeur : GoodSpin services linguistiques
510, rue Collard O, Alma Qc G8B 1N2        

Enfants : Lilou Morissette       01-10
Mariko Spénard 14-04

Courriel : info@olivierspenard.com

Centre financier aux entreprises
Lac-St-Jean

Jean Lefebvre,
directeur de compte

75, boul. St-Luc Ouest
Alma (Québec)  G8B 6W7
Tél. : 418 669-0838
Téléc. : 418 669-1478
www.desjardins.com
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Tremblay André 29-05
Néron Nicole 14-04
340, rue Bovin, Alma Qc G8B 1Y2 Rés. :  418 668-3562

Profession : Notaire
Employeur : Parizeau, Tremblay, Forest, Lapointe & ass.
510, rue Collard O, Alma Qc G8B 1N2        Bur. :  418 668-2336

Fax. :  418 668-0777 
Enfants : Maxime       03-06

Annie-Claude 08-05
Courriel : atremblay@ptfl.ca

Tremblay Cédric 13-09 
Boudreault Virginie  03-08
155, de la voie Lactée, Alma Qc Rés. : 418 769-0169

Cell. : 418-719-0588

Profession : Entrepreuneur général
Employeur : C.T.F. construction

Enfants : Elliot       03-11
Norah 18-05

Courriel : cedrict@ctfconstruction.com

Tremblay Maxime 03-06
825, des Amandiers, Alma Qc G8B-5S6 Rés. :  418 487-6286

Profession : Notaire
Employeur : Parizeau, Tremblay, Forest, Lapointe, notaires.
510, Collard O, Alma Qc G8B 1N2 Bur. :  418 668-2336

Fax. : 418 668-0777
Courriel : mtremblay@ptfl.ca

Lavoie Jean 12-05
285, boul. Auger, Alma Qc G8B 2B2     Cell. :  418 690-6577

Profession : Consultant placement média et stratégie
Enfant : Mathieu 01-02
Courriel : jean-lavoie@hotmail.ca

Lefebvre Jean 02-04
452, du Havre, Alma Qc G8B 7L9 Rés. :  418 480-3885

Cell. :  418 480-8511
Profession : Directeur de compte
Employeur : Centre financier aux entreprises Lac St-Jean
75, Boul St Luc, Alma Bur. :  418 669-0838

Fax. :  418 668-1478
Enfants : Vincent  14-12

Ariane 06-04
Courriel : Jean.p.lefebvre@desjardins.com

Martel Jean-Michaël 08-03
Simard Anniper
1495, rue Léveillée, Alma Qc G8C 0E5 Rés. :  418 668-7212

Employeur : Carrossier Procolor Alma
95, Notre-Dame Ouest,  Alma G8B 2J9 Bur. :  418 662-4127

Enfants : Raphaël 22-08
Simon 30-11

Courriel : hsimard@cgocable.ca

10

Me André Tremblay
Me Maxime Tremblay

Parizeau Tremblay Forest, s.e.n.c.
Notaires et conseillers juridiques

510, rue Collard Ouest
Alma (Québec)  G8B 1N2
Tél. : 418 668-2336 Téléc. : 418 668-0777
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Larouche Mario 27-10
Harvey Henriette 30-09
462, rue de La Garonne, Alma Qc G8C 1H9

Rés. : 418 480-3872
Cell. : 418 487-3024

Profession : Conseiller en solutions médias
Employeur : Tc Média
100, rue St-Joseph Sud, Alma Qc G8B 7A6 Bur. :  418 668-4545

Poste 227
Enfants : Jean-Daniel   16-12

Josée-Anne 24-05
Pierre Olivier 12-09

Courriel : mario.larouche@tc.tc

Larouche Michel (CA) 11-09
Perron Caroline     30-09
1139, rue Roy, Chicoutimi Qc  G7J 2W7  Rés. : 418 698-5441

Cell. :  418 690-7892
Profession : CPA, CA, Syndic
Employeur : Services conseils Harvey Larouche
541, St-Alphonse, Saint-Bruno Qc G0W 2L0

Bur. : 418 343-3553 p.225
Enfants : Samuel 27-12

Vincent 4-12
Courriel : mlarouche@sconseils.ca

Larouche Sébastien 29-03
Girard Marie-Christine 11-03
490, rue Montpellier, Alma Qc G8C 0H3 Rés. :  418 482-9491

Profession : Conseiller Financier
Employeur : Groupe Investors
535-B, rue Collard Ouest, Alma Qc G8B 1N1 Bur. :  418 482-9491

Fax. :  418 480-2767
Enfant : Vincent 04-03

Léa 22-05
Courriel : sebastien.larouche@groupeinvestors.com

Tremblay Robin 22-08
Simard Claire  22-06
600, ave Grenoble, Alma Qc G8B 7M9 Rés. :  418 662-7617

Cell. :  418 487-6067
Profession : Représentant
Employeur : Hilti Canada Ltée
Enfants: François 16-05

Annie-Claude 14-08
Courriel : robin.tremblay22@gmail.com
Courriel : robin.tremblay@hilti.com
   
Tremblay Stéphane 28-02
Dufour Josée 28-11
1175, av. du Rhin Alma Qc G8C 1R7  Rés. 418 769-0717

Cell. 418 719-2646
Profession : Commis/vendeur
Employeur : Matériaux Dallaire
805, boul. St-Jude, Alma

Enfant : Camille 11-05
Courriel : dufourtremblay@cgocable.ca

16



Bottin 2016 - 2017 17

Lachance Yannick 10-10
181, Allard, Alma Qc G8B 5A3 Rés. : 418 662-1105

Cell. :  418 321-0473
Profession : Directeur des opérations
Employeur : Lachance Alsphate
290, du Pont N, Alma Qc G8B 5C6 Bur. :  418 668-4521

Enfant : Mathieu 10-08
Francis 03-04
Zoé 05-08

Courriel : lachance.asphalte@cgocable.ca
Courriel : ylachance.yl@gmail.com

Lalancette André 26-08
Villeneuve Line 07-06
303, Chemin du Domaine Grandmont, Alma Qc G0W 2P0

Rés. : 418 345-8920
Cell. : 418 662-4674

Profession : Avocat
Employeur : Larouche, Lalancette, Pilote, 
660, boul. Dequen Nord, Alma Qc G8B 6H5

Bur. : 418 662-6475
Fax. : 418 662-9239 

Enfants : Catherine  31-12
Isabelle  24-12

Courriel : alalancette@llpb.ca:

Lalancette Éric 11-05
Duchesne Sylvie 23-08
1545, boul. Auger Ouest, Alma Qc G8C 1H8 Rés. : 418 669-2131

Chalet : 418 345-3442
Cell. : 418 669-1236

Profession : Directeur de succursale
Employeur : Citi financière
35, St-Joseph Sud, Alma Qc G8B 5W1 Bur. : 418 662-6405

Fax. : 418 662-5747 
Courriel : eric.lalance@hotmail.com

8

Éric Lalancette

Directeur de succursale

CitiFinancière
35, St-Joseph Sud

Alma QC  G8B 5W1

Tél. : 418 662-6405

Téléc. : 418 662-5747

eric.lalancette@citi.comUn membre de citigroup
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Fortin André 15-02
Tremblay Mélissa 19-07
630, rue Bégin, Alma Qc G8B 2X4 Rés. : 418 668-2944

Cell. : 418 321-2944
Profession : Directeur
Employeur : Marché Métro Alma
370, av. Bégin Sud, Alma Qc G8B 2W8

Enfants : Raphaël 24-01
Olivier 25-02
Emmy 02-08

Courriel : fortin.andre@icloud.com

Fortin Francis 31-08
Gilbert Danielle 27-01
491, de Montpelier, Alma Qc  G8C 0B2 Rés. : 418 769-0168

Cell. : 418 480-7383
Profession : Courtier en assurances
Employeur : Tremblay Assurances
575, Boul Dequen c.p. 460, Alma Qc G8B 5V9

Bur. : 418 662-6413
Fax. : 418 662-6965

Enfant : Jacob 14-03
Florence 23-12

Courriel : ffortin@tremblayassurance.com

Gilbert Frédéric 13-10
Tremblay Audrey 12-03
345, De la Meuse, Alma Qc  G8C 1S9 Rés. : 418 662-8015
Profession : Arpenteur-Géomètre
Employeur : Tremblay Girard Gilbert, arpenteurs-géomètres
11, Melançon Est, Alma Qc G8B 3W8 Bur. : 418 662-3443

Fax. : 418 662-4924
Cell. : 418 720-8346

Enfants : Catherine  08-01
Émilie 12-03

Courriel : Fred.arp@cgocable.ca

Jean Gilles 21-09
1310, ave Antoine-Cloutier, Alma Qc G8B 0A9

Cell. : 418 719-0401
Enfants : Samuel

Rébecca
Clara

Courriel : ebenisteriegillesjean@hotmail.com

18

ORGANIGRAMME
2016 - 2017

SECRÉTAIRE

Rémy Boillat

TRÉSORIER
Mario Ouellet

1ER VICE-P.

Yannick
Lachance

1ER VICE-P.
Yannick
Lachance

2E VICE-P.

Martin Brassard

2E VICE-P.
Martin Brassard

INITIATION
Jean-Michaël

Martel
Jean Lavoie

Olivier Spénard
Maxime Tremblay

Gilles Jean

ACTIVITÉS
MIXTES

Éric Boulanger
Stéphane Tremblay

André Fortin
Jean Lavoie

PANIER
PROVISION
Francis Fortin
Robin Tremblay

Bernard
Baillargeon

ANIMATION

Cédrick Tremblay

INTER-CLUB

André
Lalancette

Ghislain Doucet

Mario Larouche
Francis Fortin

PROTOCOLE
Jean Lavoie

Mario Larouche

BOTTIN

Ghislain Doucet

INFO LION

Cédric Tremblay
Gervais Pearson

Gilles Jean
Éric Lalancette

Maxime Tremblay
André Lalancette

LUNETTE
Sylvain Blackburn
Gervais Pearson
Mario Ouellet

DONS ET
LUNETTES

3E VICE-P.
Jean Lefebvre

PRÉSIDENT
Stéphane Ouellet

Yannick
Lachance

Cédric Tremblay

CONFÉRENCE
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Boulanger Éric 28-02
Truchon Sarah 20-01
381, des Pionniers, St-Bruno Qc G0W 2L0 Cell. : 418 719-7930

Profession : Représentant des ventes Saguenay Lac-St-Jean
Employeur : duProprio

Bur. : 418 719-7930 
Enfants : Léo 04-05
Courriel : eric.boulanger@duproprio.com

Brassard Martin 27-12
Villeneuve Ann 20-06
215, rue Lajoie, St-Bruno Qc G0W 2L0 Rés. : 418 343-2026

Cell. : 418 290-6752
Profession : Fiscaliste
Employeur : Raymond Chabot Grand Thornton
535, rue Collard, Alma Qc G8B 1N1 Bur. : 418 668-8351 

Enfants : Gabrielle 12-07
Étienne 17-01

Courriel : brassard.martin@rcgt.com

Dallaire Richard 29-03
Nathalie Boudreault 28-05
417, rue Dequen, St-Gédéon Qc G0W 2P0  Rés. : 418 345-8557

Cell. : 418 719-8368
Profession : Conseiller en relation avec les riverains
Employeur : Rio Tinto
100, rue St-Joseph Sud, Alma local 104 Qc G8B 7A6 

Enfants : Catherine 26-12
Philippe 23-10

Courriel : richard.dallaire-bergelsj@riotinto.com

Doucet Ghislain 24-07
Bergeron Édyth 4-02
102, Chemin de la Coulée Verte, Hébertville Qc G8N 0A5  

Rés. : 418 344-4175
Enfants : Manon 24-09

Steeve 21-12
Kathy 14-04

6

3E VICE P.
Jean Lefebvre

PAST PRÉSIDENT
Frédéric Gilbert

PAST-PRÉSIDENT
Gervais Pearson
Patrick Ouellet
Jean Lavoie

Stéphane Ouellet
Rémy Boillat

BAR

RÉSEAUX
SOCIAUX
ET PHOTOS Stéphane Tremblay

André Tremblay
Robin Ttremblay
Éric Lalancette
Richard Néron

    

RECRUTEMENT

SÉNATEUR
André Lalancette

CLUB LIONS
D’ALMA

LOTO-LIONS

Michel Larouche
Mario Ouellet

Richard Dallaire
Olivier Spénard

Sébastien Larouche
Bernard Baillargeon

ARCHIVES
.

Robin Tremblay
Bernard Baillargeon

Olivier Spénard
André Fortin

HONRICANERA
André Lalancette
Éric Lalancette
Richard Néron
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Baillargeon Bernard       12-07
Saucier Louise                    26-01
581, ave Martel, Alma Qc G8B 2N1       Rés. : 418 668-2979

Cell. : 418 720-2354
Profession : Évaluateur    
Employeur : Brisson, Tremblay, Fleury
640, Sacré-Cœur Ouest, Alma Qc G8B 1L9    Bur. : 418 668-6104

Fax. :418 668-5735 
Enfants : Myriam et Mathieu 12-08

Jean-Simon 28-07
Courriel : bernard.baillargeon@evaluationbtf.ca

Blackburn Sylvain 29-07
Bouchard Danielle 25-06
212, rue Joseph W Fleury, Alma, Qc G8E 2K8

Rés. : 418 347-4409
Cell. :  418 487-4461

Profession : Articles de chasse et pêche
Employeur : Pro-Nature
951, Ave. du Pont Nord, Alma Qc G8B 7B6 Bur. : 418 662-2909 

Fax. : 418 662-7154
Enfants : Simon 08-06

Samuel 26-06
Courriel : pronaturealma@cgocable.ca

Boillat Rémy 07-06
Bouchard Diane 18-07
1075, du Rhône, Alma, Qc G8C 1C8 Rés. :  418 669-0871

Cell. : 418 321-3871
Profession : Gestionnaire de projet
Employeur : IEQ Division Échafaudage
2035, rue Deschênes, Jonquière Qc G7S 5E3

Bur. : 418 548-5000
Enfants : Sarah 13-08

Léa 24-01
Courriel : rboillat@ieq.ca

Mario Larouche

ion numériqu
lus que j

en solut
aisam  j

 
P

ion numérique

mario.larouche@tc.tc
487-3024418 Cell.: 

227poste 
418 66

Mario Larouche

mario.larouche@tc.tc
487-3024

 8-4545

Mario Larouche Brasseur d’histoires

www.microriverbend.com
945, av. Sicard, Alma Qc G8B 7R5

Olivier Spénard
vente et marketing
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BUREAU DE DIRECTION 2016 - 2017

Gouverneur ..................................................Diane Roy-Cyr

Président .................................................Stéphane Ouellet

Past-président ............................................Frédéric Gilbert

Sénateur ..................................................André Lalancette

1er vice-président ....................................Yannick Lachance

2e vice-président........................................Martin Brassard

3e vice-président ..........................................Jean Lefebvre

Protocole....................................................Mario Larouche

Trésorier .......................................................Mario Ouellet

Secrétaire .......................................................Rémy Boillat

Animation .................................................Cédric Tremblay

Directeur effectif...................................Stéphane Tremblay 

Directeur ..........................................................Gilles Jean

Directeur ...................................................Cédric Tremblay

  MEMBRES À VIE

Côté André 16-01
Tremblay Gaétane 11-01

Gagnon Bernard 29-05
Guérin Gisèle 23-02

Girard Noël 20-12
Tremblay Norma 22-03

Tremblay André 29-05
Néron Nicole 14-04

Ouellet Carol 14-09
Tremblay Ginette 07-01

Doucet Ghyslain 24-07
Bergeron Édith 04-02

Tremblay Guy 19-04
Gagnon Diane 05-07

Lachance Bernard 26-08
Fortin Louisette 23-06

Boulianne Laval 31-10
Houde Madelaine 23-08

Leroux Yvan 22-08
Girard Ginette 06-09

Villeneuve Yves 14-05
Lemay Diane 16-09
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Chers confrères Lions dans le service.

C'est avec honneur et fierté que je débute cette année de
Lionnisme à titre de 54e président du club Lions d'Alma. Lors de
cette saison de Lionnisme nous allons célébrer le 100e

anniversaire des clubs Lions internationaux. Un mandat que je vais
relever avec la collaboration de vous tous, dans la réalisation des
activités et œuvres du club Lions.

La force du club Lions d’Alma vient avec l'implication de chacun
d’entre vous dans les œuvres et activités. Avec la force du club
Lions, nous allons  " Gravir de nouveaux sommets " tel que
mentionné dans le slogan de notre président international Bob
Corlew.

Notre slogan 2016-2017 est  " Soyez engagé et humaniste, soyez
Lions ". Avec l'engagement de chacun, nouveaux et anciens Lions,
nous allons pouvoir apporter un rayon de soleil dans la vie des
moins favorisés de notre communauté. Un geste humain
inestimable pour certain.

Les membres du CA et moi avons donné des responsabilités à
chacun. Je vous invite à consulter notre organigramme dans ce
bottin, car c'est avec votre participation et votre
implication que nous allons réaliser une année de Lionnisme dans
l'harmonie et la joie.

Lion Stéphane Ouellet,
Président 2016-2017

Club Lions d’Alma
C.P. 2022, Alma Qc G8B 5V8
clublionalma@gmail.com

22
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Auger Claude 1963-1964
Caron Benoit 1964-1965
Gauthier Roger 1965-1966
Fortin Louis-Joseph

1966-1967
Côté Fernand 1967-1968
Lamy Jacques 1968-1969
Godin Raoul 1969-1970
Gagnon Bernard 1970-1971
Deschênes André 1971-1972
Morency Jean 1972-1973
Aubin Guy 1973-1974
Tremblay Roger 1974-1975
Pedneault Gilbert 1975-1976
Laliberté Paul 1976-1977
Côté André 1977-1978
Gauthier Jean 1978-1979
Goderre Roland 1979-1980
Brisson Gaston 1980-1981
Tremblay André 1981-1982
Girard Noel 1982-1983
Tremblay Guy 1983-1984
Doré Marc 1984-1985
Boulianne Laval 1985-1986
Fradet Gilles 1986-1987
Fortin Errold 1987-1988
Lapointe Gilles 1988-1989
Leroux Yvan 1989-1990
Émond Raynald 1990-1991
Villeneuve Yves 1991-1992
Ouellet Mario 1992-1993
Lachance Bernard1993-1994
Bouchard Guy 1994-1995
Doucet Ghyslain 1995-1996
Ouellet Carol 1996-1997
Duchesne Alain 1997-1998
Bertrand Harold 1998-1999

Boissonneault Yves
1999-2000

Néron Richard 2000-2001
Bernier Éric 2001-2002
Lavoie Jean 2002-2003
Lalancette Éric 2003-2004
Girard Alain 2004-2005
Lalancette André 2005-2006
Lesage Marcel 2006-2007
Pearson Gervais 2007-2008
Duchesne Jean-Michel

2008-2009
Baillargeon Bernard

2009-2010
Tremblay Maxime 2010-2011
Ouellet Patrick 2011-2012
Larouche Michel (RH)

2012-2013
Larouche Michel (CA)

2013-2014
Tremblay Robin

2014-2015
Gilbert Frédéric

2015-2016

EX-PRÉSIDENTS
Président Fondateur
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CODE D’ÉTHIQUE LIONS
Un bon Lion :
• Participe à toutes les activités régulières et spéciales du
club;

• Respecte ses confrères Lions;
• Encourage ses confrères Lions;
• Respecte les règlements;
• Ne parle jamais en mal des autres et particulièrement de
ses confrères Lions;

• Ne divulgue jamais à son entourage les heures de levée des
soupers réguliers et des autres activités;

• Respecte sa famille, sa femme et celle des autres;
• Se comporte toujours honorablement lors d’inter-club ou
autres activités du club;

• N’entraine jamais un confrère dans des activités ou sorties
illicites;

• Est toujours prêt à donner de son temps quand on lui
demande;

• Est fier de son club et en parle toujours en bien;
• Soyez de bons Lions.

INVOCATION
Seigneur sois avec nous Lions
Que nos cœurs battent à l’unisson
Par toi, répondons à tes fins
Aimer, secourir le prochain
Amen

LE CHANT DES LIONS
Écouter rugir les Lions
Écouter gronder les Lions
Les Lions sont toujours prêts à servir
À servir sans exception
Sous la bannière des Lions
Des cœurs à l’unisson protègent
Aident tous les malheureux du monde
Les Lions sont fiers
Les Lions sont bons
VIVE LES LIONS
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